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????? ????? · Sunday, March 8th, 2015

?????
??? ????? ???? ??  ?? ???? ????? ???? ?? ?????? ?? ????? ???? ?? ????? ?????? ? ???? ??? ? ???? ?? ???

?????? ??????? ?????? ????? ? ?????? ? ???? ?????? ???? ???????. ??? ???? ???? ????? ?? ?? ??????? ??

????????? ??? ?????? ?? ?? ????? ??????????? ???????? ??? ??? ?? ??????? ?????? ?????? ???? ? ?????

?? ?? ????????? ???? ? ????? ???????? ???? ?????? ????? ??????? ????? ???? ?? ????? ????? ???? ????

???????. ?????? ?? ???? ?? ??? ?? ??? ????? ?? ?? ?? ?? ????? ????????? ???? ?? ???? ? ? ??????? ??

????? ????? ? ?????? ???? ? ?? ?????? ??? ?  ????????? ?? ?????????? ????? ????????.  ???????? ??? ??

?? ?????? ???????? ??????????? ????? ??????????? ????? ? ??????????? ??? ???? ?????? ? ????? ????

????? ???.  ?? ???? ?? ??????????? ??? ??? ?? ???????? ?????? ???? ?? ???? ??????????? ????? ? ??

????? ???? ?????? ???? ???????? ???? ?? ????? ?????? ?? ????? ??? ???-?????? ??????????? ?????????.

??? ?? ????? ???? ???????? ?? ??????? ?????? ?? ???? ??  ????? ? ????????? ???????? ???? ?? ??? ??????

?????? ????? ???.????? ???? ??????????? ???

???? ???? ???? Michel Foucault  (????- ????) ??????????? ??????? ??????? ?? ????? ?????? ????? ?

??????? ?? ?? ??? ????? ?? ????? ?????? ?? ??????? ????? ????? ? ?????? ????? ???? ??????? ? ???

???????? ?? ?? ???? ?????? ?? ???? ????? ????? ? ?????  ?? ??????????  ????????? ???? ???? ????????

????? ????? ????? ?? ????? ????? ????? ?? ????? ??????????? ?? ??? ??????????? ??? sociology of body 

– ????? ?? ???? ???? ?????? ???? Bryan Turner ( ?????????? ??????? ????? ????) ??? ????? “??? ?

?????” (????) ?? ????? ??? ?? ????? ???? ????? ??? ???? –  ???? ?? (???????? ????).  ??????? ?? ??? ??

???????????? ???? ???????? ??? ????????? ???? ?? ?????? ???? ?? ?????? ?? ??? ???????????? ?? ??????

???????? ? ??????? ???????????? phenomenological ??? ????? ?? ????? ? ??????? ?? ?? ???????? ?? ???

?????  ?? ??? ?? ?????? ???? ?? ??????????? ????? ?????????  ???????? ?? ?? ??? ???? ??????? (????????

????).

????? ???? ??????????? ??? ??? ??? ?? ??????? ?? ? ?? ???? ????? ? ????? ????????? ????? ???
????? ????? ??????? ???? ???? ( ?????? ????). ??? ?? ???????? ???? ????? ??? ??????? ?????????
???? ??? ?????? (???) ? ????? ?????? human subjectivity ?? ???? ??????? ???????????? ??
?????????? (lived) ???????? ?? ??? ?? ???? ?? ?? ??? ??? (???????? ????: ??). ????? (????: ?? ??
????? ??  Le Breton, 1992 ?? ) ???????? ??? ????? ????? ???? ??? ? ????? ???? ???. ???? ?????? ??
??? ??? ????? ?? ???? ???? ???. ?????  ????? ??? ????? ??????? ????? ?????? ??????. ???? ??? ?? ??
????? ???? ????? ??? ????? ????????? ????? ???? ??? ??? ?? ?? ??? ???? ??  ???? ????? ???. ????
??????? ??? ?? ????? ?? ????? ?? ????? ??????. ????????  ????? ?? ?????? ?? ???? ????? ??????? ?
???? ???? ??????? ????? ???.

??? ?????? (????: ??) ?????????? ????? ??????? ??? ?? ????? ?? ????? ???? ???? ??? ?? ??  ???? ???
? ???  ????? ?? ???????? ??????? ?????? ?????? ???? ???? ???? ??? ???????????? ??? ??  ?????????
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? ????? ?? ???? ??????? ????????? (?? ?? ??????)  ???? ??? ?????? ? ????? ?????? human
subjectivity   ??????? ?? ?????? ?? ?? ?? ????  ????? ??? ???????? lived body  ????? ??????.  ?? ??
??? ???? ?????Merleau-Ponty  (????) ?? ?? ???? ???????? ??????? ????? irreducible fusion  ??? ?
??? ????? ???????? ????? ?????? ?? ???????????? ??? ? ??? ?? ???? ????? ??????? ?? ?? ?? ????? ??
???? ???? movement of existence ????? ??????.  ????? ??? ??????? ??? ?  ???? ?? ?? ??? ?????
???????? ??????? ????? ??????? ?? ???? ???? ??????. ??????????? ??? ?? ????? ????? ???? ???????
?? ??? ??feed back  ???? ??? ?? ?? ?? ??????? ??????? ????? ?? ????????? ? ??? ????????? ????? ??
???? ???  ?? ????? ??????? ????? ????????? ? ?????  ??????? ???  ?? ?????? ? ??????? ???? ????
???? ?????? (????: ??).

?????? ?? ????? ?? ????? ??  ????? ???? (????) ?? ??????? ??? ?????? ????????? ???? ??? ?????? ?
???? ??????? ??? ??????.  ???? ?? ??? ??? ?? ???? ????? ????? ???????? ?????? ?? ???? ?? 
????????? ???? ???????? ????? ?????? ?? ??????? ???? ??????????? ?? ???? ?? ????? ??????? ?????
?? ???? ? ?????? ????? ??????? ???????? ?? ????? ??????????? ???????  ?? ?????? ?? ?????? ???? ?
?????? ??????? ???.  ??? “???? ??????”  ????? ??? ?? ???? ????????? ?? ???? ????? ??????? ?????
??????? ? ?? ????? ??? ?????? ??????????? ?? ????????? ?????  ?? ??????? ????? ??????? ?? ?? ????
???? ???? ???? ??????? ????! ???? ????? ??????? ?? ???? ?? ???????? ?? ????? ?????? ?????????
????? ???? ?? ???????? ???? ????? ???? ??????? ?  ?? ????? ??????? ??? ??????? ???? ???????!

?????? ???? ???? ?? ??????????? ???? ????? ??????? social construction  ???? ? ????? ???. ???? ??
????? ?????? ??? ? ????? ?? ????? ? ?????? ??????. ?????? “????? ???????” social construction ???
?? ??????????? ?????  ?? ?? ????? ?? ????? ???? ???? ????? ????? ??? ?? ??? ?? ?? ????? ?????????
???? ? ???? ???? ????? ? ????? ???? ?????? (??????? ????? ??????? ?????  ???? ???? ????? ??? ????
???????? ???? ) ? ?? ????????? ?? ??????? ????????? ?? ????? ??? ???????? ????? ???????? ????
???????? ?????? ??????? ? ?? ??? ??????? ???? ??????? ???? ??????? ????? ????. ??? ?? ???????
????? ????? ?? ??? ???? ????? ???? ??????? ???. ??????? ?? ????? ???? ???? embodiment of class ??
???? ?????? Shilling (1993) ???? ???? ????? ????? ? ???????? ?????? ??????? ????? ????? ????????
?? ??? ?? ????? ????? ?????????? ?? ?? ??? ???? ??? ????? ? ??????? ??????? ???? ?? ?? ????? ????
??? ???? ?????. ?????? ?????? ?? ??? ?? ?? ??? ???? “???????? ????????”??? ?? ???????? ?? ???? 
??????? ??????? ???? ?? ????? ??? ? ??? ????? ?????? ?? ????? ????? ? ??? ???????? ?????? ??
?????????  – ?? ??? ?? ??? ??????? ? ?? ????? ???? ???? ???? ???? ???? ???- ? ????? ? ????? ??????
(???????? ????:  ??).

??????? ?????????? ???????? ?? ???????? ???????????????? poststructural ????? ???????? ??
?????? ??????????? ????? ????? ?? ?????? ??  ????????? ????????????? ??????? social
constructionist ?? ?? ??? ?????/ ???? female body  ? ????? ?? ?? ????????????? regulation ??? ????
??????? ??? ?????? ????? ????? ???? (????: ??). ?? ????? ?? ??????? ??????? ? ?????? ??????? ?? 
??? ?? ??  ???? ?? ??? ??? ????? ???? ??? ? ?? ???? ?? ???? ??????? ?? ??? ?????? /???? male body
?? ????? ????????? ?? ????? ?? ????????? ?????? ?? ???? ???? ???????? ????? ? ????????? ?? ?? ???
??????? ??????? ????? ???? ?? ????? ? ??? ?? ??? ????? (? ?????) ??????? ????????? ???? (????:
??).

?????? (????: ??) ?? ????? ?????? ???? ?? ???? ??? ?????? ??????????? ??? ?? ??? ????? ?????? ??
???? ????? ?????? ??????  ?? ?????? ?? ???????????? ????? ?????? ????? ????? ??? ???? ?? ?????
????? ???????? ????? ? ?????????? ??? ????????? ???? ???? ????? ???? ????? ???. ???????? ??
?????? ???????? ??????? ?????????? “??? ??????” ??  ??????? ?? ???? ???? ???? ?????????? ?????
??? ????? ??????? ???? ???? ?? ????????. ????? ?????? ????? ????? ?????? ?? ????????? “??????”
??? ?? ????? ????? ? ?????? ??? ???? ????? ???? ????.



3

????? ????? - 3 / 6 - 27.12.2022

??????? ?????? ??????? ???? ?? ??? ????

????? (????) ?????????? ????? ??????? ????? ??? ???? ??????? ?? ???? ???????? ?????????? ????
????? ???? ????????? ? ????? ???????? ???? ?? ??????? ??????? ??????? ?? ???????? ???????  ????. 
???? ?? ?????? ?? ????? ????? ?? ???? ???????? ???????? ???? ???????? ?? ?? ????? ???? ?? ???
???? ???? ???????: ??? ????? ???????? ??????? ?? ?? ???? ???? ?? ???? ?????? ?? ?????? ??????
????? ????. ??? ?????? ???? ?? ???? ??????? ?????? ????? ?? ??? ????? ??????? ?? ???? ???? ??????
????????? ? ?? ?????? ???. ??? ?????? ????? ?????? ???? ?? ?????? ????? ? ????? ??????? ???? ??
???? ??????? ??????? ? ??? ?????? ??????? ?? ???? ???????? ? ????????????? ???? ??????? ????
???????? ?? ?? ?????? ????? ?????????.

?? ?? ???????? ????? ?????? ? ?????????? ?????? ?? ?????? ??  ??????? ?????? ????? ? ???? ?? ????
???? ???? ????? ? ????? ???? ???????. ?? ???? ?? ??????? ?????? ???????? ??????? ?????? ???? ??
??? ?????????? ?? ?? ???? ????????? ???? ? ??????????? ???? ??????? ????? ? ????? ????????
??????? ???? ????? ?? ????? ? ?????????? ???? ??????? ? ????? ???? ????? ???? ???????.  ???????? 
?????? ?? ????? ????????? ? ????? ???? ?? ???????? ????? ????? ???? ?? ????? ????? ???? ??????
???? ?? ???????? ???? ??????? ??? ??? ?? ??? ?????? ???? ???? ???? ????????. ??????? ????? ?? ???
?????? ?? ?????? ?? ???? ???? ?? ???? ????? ???? ????? ???? ?????? ???????????? slimness ???.
????? (????: ???) ?? ????? ?? ?????? ??  ????? (????) ????????: ?? ????? ???? ???????????? ??? ??
????? ???? ???? ???? ??????? ?? ?? ??????? ????? ?? ???? ????? ???????? ?????? ????? ? ?????
????? ??????.

?? ??? ?????? ???? ????? ?? ????? ??? ?? ????? ????? ?????? ????? ???? ???? ?????? ? ???? ????
???? ????? ??? ? ????? ???? ????? ???? ????? ????? ??? ??????? ?? ????? ????? ?? ??????? ??????
?? ?????? ? ???? ?????? ????? ??? ???. ?? ?????? ?? ???? ?????? ????? ???? ????? ????? ?? ?????
????? ????? ??? ? ??? ??????? ???? ???? ?? ?????? ??????? ?? ?????? ????????? ??? ????? ???? “??
???? ????” ??????? ?????? ?? ?? ???? ????? ?????? ????? ???? ???? ?? ??? ?? ???? ?? ????? ??????
?????? ?? ?? ??????? ???? ?? ??? ???? ????? ??????? ???? ??????. ???? ????? ??? ?? ??? ???
???????? ????? (????: ???) ?????? ??????? ????? ????? ????? ???? ?? ????? ????? ?? ???? ?? ????
??????? ??????  ????? ??? ?? ???? ?? ?? ???? ??? ????? ??? ???????.

?????? ????? ????? ?? ??????? ???????????? ????? ????? ?  ?????? ???????? ???? ??  ????? ???
??????? ?? ????? ????? ? ?????? ???? ????? ???????.  ??? ?? ???? ?? ????? ? ?????????? ?? ???????
???? ?? ??? ????? ??? ????? ? ???? ? ???? ????? ?????? ? ????? ???????  ???????? ????? ?? ??? ????
???????? ???? ?? ??????? ??? ????? ?? ??? ?? ????? ?? ??? ? ????????? ????? ???.

???? ????? Grogan (2000:356) ????? ?? ??? body image ?? ?? ?????? ??????? ? ????? ???? ???? ??
??? ??? ????? ??????? ? ????  ???? ??????  ?????? ???? ???????? ??  ????? ?????? ??? ? ?????
?????? ?? ??? ? ??? ?? ???????. ????? ?? ??? ?? ?????? ??????? socially constructed ??? ?? ??
?????????? ??? ???? ?? ???? ????? ????.

????? ????? (???? ???? ????? ?? ??? ???????? ????) ????? ?????? ?????? ?? ?? ??? ?? ??? ??? ?? ??
???? ?? ?????? ??? ? ??????? ??????? ????????? ????? ????????. ????? ?? ??? ?????? ?? ???? ?????
??? ????? ??? ?? ?? ???? ??????? ???? ???? ????? ??? ?? ?? ????? ?????? ???? ?? ???? ?????????
?????? ????????? ????? ??? ?? ??? ???? ???? ?? ?? ????? ??? ???? ???? ?? ??? ?? ?? ??? ???? ??
????? ????????? ????? ????????. ???????? ?? ?? ????????? ?????? ????? ? ???????? ?? ????? ????? 
???? ???? ?? ???? ?? ?? ??? ?? ????? ??????? ?? ????? ???? ??? ?????????? ? ???? ??????? ?? ??????
?? ???? ????? ????? (?????? ????: ???). ????? ???? ?? ??????? ???? ???? ?? ?????? ????? ????? ?
??? ?????? ????? ?? ??? ????? ??  ???????? ?????? ????? ??????????? ?? ???? ???? ????? ?????? ??
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??????? ?? ???? ????? ??????? ??? ? ??? ????????? ? ????? ????????  ???? ?? ?? ??????
???????position subordinate  ???? ?????? ?? ???????? ??????? ?????? ?? ???? ??? ?? ??? ????? ???
? ????? ?? ??????? ??? ??? ???? ????? ????? (???? ????: ???).

????? ????? ???? (????? ???? ????? ???? ?????? ????: ??? ) ???? ?????? ?? ????? ??? ???? ?? ???
?????  ????? ? ????? ??? ?? ?? ???????? ?????????? aesthetics  (?? ???? ?????? ??????? ????? ?
?????? ?? ???? ??????? ?????) ?????? ??? ? ????? ??? ?????? ?????????? ???? ??? ? ??????? ??????
????? ??????.

?????? ?? ??? (????: ???) ?? ????? ?????? ???? ?????? ?? ?? ???? ???? ? ?????? ?? ????
???????????? ???? ???? ????????? ????? ?? ????? ??? ??????? ?? ?????? ?????? ??? ??  ????? ??? ?
???? ?????? ??? ????? ?????????. ?? ??? ???? ?????? ????? ?? ?????? ?? ??? ??????? ?? ?????? ????
???????? ?? ?? ?????? ??????? ?????? ?????? ?????.

??????? (???? : ?? ?? ????? ?? ???? ????: ???) ??? ????? ?? ?? ??????? ????? ???? ??????? ??????
???? ?? ?????? ????? ???? ?????? ?? ???? ??????? ?? ????? ???? ???????? ??????? ???? ???????? ??
??? ???? ?? ?????? ??  ?? ??? ??? ????? ?????????? ???? ????????. ?? ?????? ?? ????? ?? ?????
???????  (Williams and Currie, 2000)   ???????? ??????? ?????? ?? ??????? ??????? ???? ?????
????? ?? ???? ? ??? ??? ???????? ?? ??? ?? ??? ???? ??? ?? ???? ?????? ??????? ?? ???? ?? ???
????? ??? ??? ??  ??? ??? ????? ???????? ????????? ???? ?? ???? ??  ????? ????? ?? ??? ??? ?? ??
??????? ?? ??????? ????????? ???????? ?????. ????? ???? ?? ????? ???? ??? ?? ??? ?? ??????????
??????? ???? ??????? ?? ??? ?? ?? ?? ????? ?? ????? ???????? ??????? ?????? ?? ???? ?????????
????? ????? ?? ??? ????? ??????? ????? ???? (????: ??). ?? ??? ????? ???????? ??????? ???? ??????
????? ????? ? ????? ???????? ?? ?? ??? ????????? ???? ??????? ?? ????? ??????? ????? ? ????????
???? ?? ?? ???? ???????? ?? ????? ????? ???? ????? ????? ?????? ????. ????? ?????? ?? ???? ????
????  ?????? ?? ???????? ???? ??? ?? ?? ???? ?? ????? ?? ???? ????? ????? ????  ??? ?? ???? ? ????
?? ????? ?? ???? ????? ?? ??? ????? ???? ????? ?????? ????? ????? (????????? ? ?????? ????).

???????? ??? ???? ????? ????? ? ?????? ????

??????? ( ????: ??) ????? ?????? ?? ???????? ????? ?? ????? ????? ????? ???? ?? ???????? ?????
???????  ?????? ? ????? ???? ?? ??? ????? ?? ??? ????????  ??? ?? ?? ???? ??????? ??? ????? ????
??????? ? ?? ????  ??? ?? ?? ????????? ????? ??? ????? ?? ????? ????? ???? ? ?????? ?????
????????. ????????? (????: ???) ??? ????????? ????? ????? ????? ???? ?????? ?? ???? ??? ??? ??
????  ???? ??? ???? ?? ??????? ??? ????? ?????? ???? ????. ??????? ??? ????? ?? ?????? ???? ????
?????? ?? ???  ?????????? ???? (Anorexia nervosa)  ???? ?????? ?? ????? ?? ????? ?????????? ????
?? ???? ?????? ???? ???? ??? ? ??? ?? ?????? ??? ? ????? ??? (????: ???).  ?????? ????? ?? 
????????? ??? ?????? “ ?? ??????? ????” (bulimia nervosa) ??? ???? ?????? ????? ????? ????? ??
?????? ???? ?? ?????? ? ???? ?????????? ???? ???? ????? ?? ??? ?? ???? ?????? ?????? ?????? ?????
??????? ?? ???? ?? ??? ??? ????? ? ?????? ?????.

?????? ???? ? ?????? ?? ???????? ????? ? ???? ??????? ????? ????? ????????? ??????? ? ?????? ??
????? ???? ?? ???? ????? ? ????????? ???? ???? ???????  ? ??? ??????? ????? ????? ???????? ???
???? ?? ???? ??????? ???? ? ????? ??? ?? ?????? ????? ??? ?? ??????? ????????? ? ??????? ???????
???????  ?? ????? ??? ????? ??????? ???? ??????? ??? ????? ????? ???. ??????  (????: ??-??) ?? ????
???? ????? ???? ????? ?? ????? ???? ???. ?? ????????? ?? ???????? ?????? ????? ????? ? ??????
????? ?? ?????? ??????? ?? ?????? ??? ?? ???? ????? ?? ????? ? ????  implants ???? ?????? ???????
?? ????? ????? ?? ?????? ????? ????? ?? ????? ??? ???? ???? ?? ??? ????? ????? ?????? ?????.
???????? ???? ??? ?? ???? ??? ?? ???? ?? ?? ???? ?? ??? ????? ?? ???????? ?? ????? ????? ???. ??
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??? ?????  ?? ???? ???? ?? ????? ?? ????? ?? ????? ??????? ????? ????? ????? ????? ?? ?? ???????
??? ??? ???? ???? ? ???????????? ??? ????? ? ?? ?? ??? ????? ???????. ?? ??? ??????? ?? ?????
?????? ??? ??? ?? ????  ??? ?? ??????? ???????? ?? ???? ??? ???? ?? ?? ????????? ??? ???? ????
???? ?????? systemic sclerosis,  ? ????? ?  ????????? ???? ????? ?? ????? ????? ? ?????????
?????????? ????? ??? ?? ?? ?????? ??? ???????? ??????  ?????? ?? ?? ??? ?? ??? ????? ?? ????? ???
?? ????? ????????. ???? ??? ??????? ?? ?????? ?? ????? ???? encapsulation  ?? ????? ??? ?? ?????
??????? ??? ?? ??? ???? ??????? ????? ???? ?? ?? ?? ???????. ??????? ?????  ????? ???? ?? ???????
?? ???? ????? ????????? ???? ??? ?? ??? ????? ????? ???? ?? ???? ????????????? ????? ???????.
?????? ?? ???? ?????? ?? ???????  ????? ????? ???? ??????? ??? ??? ?? ?? ??? ???????? ? ?????
?????? ?? ????????? ???? ?????? ??????? ?? ????? ????? ?? ????????? ??? ?????? ??? (???? ????).

???? ????? ?? ???????? ?????? ?? ????? ??? ?????????? ???. ????? ??????? ?????? ?? ???? ????????
????? ??? ??????? ? ?????? ?? ????? ?? ??? ???? ? ?????? ????? ????? ?? ??? ????? ?? ??????.  ????
???? ????? ??? ???? ????? ??????? ? ?????? ?? ????? ????? ???? ????? ?????? ?????  ?? ?????? ???
(??????? ??? ??? ??/??/???? ? ? ??) ????? ?? ???? ?? ??????? ?????? ?? ?? ???? ?? ??? ??? ????? 
????? ?? ??? ??? ????? ?? ????? ??????? ??????? ? ????? ????? ? ??? ? ?? ???? ?? ???????? ???. ??
?? ????? ?? ????? ????? ??? ?????? ??????? ????? ??? ???????? ?? ???? ???? ??? : ????? ???????? 
????? ???? ?????? ????? ????? ?? ?? ????? ??? ?? ?? ?? ??? ???? ????? ? ?? ????? ?????? ???
???????? ? ????? ??????? ?? ?? ?? ????. ?? ?? ????? ?? ??????? ????? ??? ???????? ????  ?? ??
????? ? ????? ???? ????? ????? ???? ? ?? ???? ????? ???? ?? ???? ??? ?? ??? ???? ?????? ? ??? ??
??? ???? ????? ??????? ????? ????? ????  ????????? ?? ??? ???? ?? ??? ??? ????? ? ????? ?? ?????
???? ?? ???? ????? ????? ??????? ?? ???????? ?? ??? (???? ????).

???????? ????? ??????? ????? ?? ????? (?? ???? ????? ?????? ? ??????? ????????? ??? ????  ?? ??
??? ????? ????? ?? ????? ????? ? ????? ??????? ? ??????? ????)  ????? ????? ?????? ????? ?? ??
?????? ???? ???? ?? ?? ??? ????? ?????? ????? ???????  ??? ???? ????? ?? ???? ?? ????????? ?????
????? ?????? ???? ? ??  ????? ??????? ? ?? ???? ????????? ???? ????? ?????????? ?? ??? ????
?????? ? ?? ???? ?????? ???? ?????? ?? ????? ????? ??? ?? ???? ????? ??????. ??? ?? ??? ?? ???? ??
??????? ??????( ?? ????? ????? ? ? ????? ???????) ??????? ???? ??????????:
“ … ??? ????? ???? ?? ?????? ?? ???  ????????? ??????? ? ????? ????? ??????? ??? ??? ?? 
????????? ??????? ???? ?????. ?????? ?? ??????? ??? ?????? ?? ???? ??? ??????? ???? ????????  ???
???? ????? ?? ???? ???? ?? ????? ???? ????? ? ???  ?????? ?? ???? ???????!  …. ?? ????? ?? ??????
????? ???? ????? ????  ??????? ???? ?? ????? ????? ???? ??  ???? ?????? ? ????? ???? ????? ???
????? ???? ?? ??? ???? ?? ????? ?? ???? ????????. ?? ??? ??? ? ?? ????? ??? ????? ? ??? ????? ?????
?? ??????! ???? ???? ?? ??????? ?????. ?????? ???? ???? ????? ????? ???? ?? ???? ?????? ???? ??
????????? ?????????!”.

???? ?????? ???????? ????? ???? ???? ?????  ????? ???? ?????  ???? ??????? ???? ? ?????? ??????
???????? ???? ?? ?? ??????? ?? ????? ? ?????????? ??????? ? ??????? ??? ???? ?????. ?? ???? ????
?? ???? ??? ?????? ?? ?????? ??? ???????. ??? ? ?????? ???????? ?????  ??????? ????? ?  ????? ??
?? ????? ??????? ???????? ???? ???? ????? ??????? ?? ??????? ?? ????????? ?????? ?? ?????? ?????
??? ???? ?????? ?? ??????? ????? ?? ???? ?? ??? ?? ??? ? ????? ???? ???? ? ????? ?? ??? ?????. ???
????? ????? ??????? ?? ?????? ?? ????? ????????? ?? ???? ??????????? ??? ? ????? ?? ????? ????
?????? ?????? ?? ??????? ?????? ????? ?????? ??????? ???? ????? ? ?? ??? ????? ?? ??? ??? ? ?????
?? ????????? ?? ??? ????? ?????? ??? ????? ????.

????? ?????:
–    ???????? ????? (????) ????? ?????? ????? ? ???????? ??????? ???????? ? ??????? ????? ??????
??? ????? ????? ?? ? ?? ??-??.
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–    ???????? ????? ? ??????? ????????? (????) ???? ? ?????????? ???????? ?????? ?? ???????
?????????? ????????? ? ????? ????????  ?????? ?????? ????? ????? ????? ????? ????? ?????? ?????
????? ?????? ????? ?? ????? ?? ??????? ??????? ?????? ??-?? ???????? ??????? ??? ??????.
–    ??????? ??????? ?? ????? ????? ???? ?? ???? ???? ??? ????? ????? ??? ?????? ? ? ????? ?
???????.
–    ??? ?????? ?. (????) ????????? ??? (?) ???????? ????? ? ????????? ?????: ?????? ?????? ? ?????
??? ???? ?????? ????????? (???).
–    ?????? ?????? (????) ??????????? ?????? ??? ???? (?? ????? ???) ?????: ???????? ?????.

–    Annandale, Ellen (1998) The sociology of Health and Medicine, A critical introduction,
Cambridge: The Polity Press.
–    Choi, Percilla, Y. L. (2000) Looking good and feeling good: why do fewer women than men
exercise?, pp. 372-378,  in  pp. 423-430. In Jane M. Ussher (Ed.) Women’s Health, Leicester: The
British Psychological Society.
–    Cockerham, William, C. (2001) The Blackwell Companion to Medical Sociology, Oxford:
Blackwell  Publishers.
–    Giddens, A. (2003), http://www.wwnorton.com/giddens4/chapters/chapter18/welcome.htm

–    Grogan, Sarah (2000) Body Image, pp. 356-363, in Jane M. Ussher (Ed.) Women’s Health,
Leicester: The British Psychological Society.

–    Shucksmith  J. and Hendry, L. B. (1998) Health Issues and Adolescents. Growing up, speaking
out, London: Routledge.

–    ??? ????? ?????? ??? ?? ??? ???? ?? ??? ???? ?? ??? ????? ???: “??? ????”? ?? ???? ????? ?????
? ?????? ??????? ????? ?? ?????: ???????? ???????? ? ??????? ????? ?? ???-???.
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https://www.hamooniran.ir/service/%d8%ac%d9%86%d8%b3%db%8c%d8%aa
https://www.hamooniran.ir/service/%d8%b2%d9%86%d8%a7%d9%86
https://www.hamooniran.ir/comments/feed
https://www.hamooniran.ir/item/6306/trackback
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